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Metro ofrece viajes gratis en autobuses y trenes metro en el Dia de Ir Al Trabajo en Bicicleta este
Jueves 20 de Mayo
Para promover el Día de Ir Al Trabajo en Bicicleta este próximo día Jueves 20 de Mayo, Metro ofrecerá viajes
gratuitos a los ciclistas a bordo de los autobuses y trenes Metro, lo cual permitirá que puedan cubrir una parte de
su viaje a bordo del transporte público.

Casi la mayoría de los autobuses Metro están equipados con parillas para bicicletas en la parte frontal del
autobús. Los ciclistas siempre pueden viajar sin costo adicional a cualquier hora a bordo de los autobuses Metro
equipados con las parrillas para bicicletas durante el 20 de Mayo en los autobuses Metro.

Los ciclistas pueden llevar consigo sus bicicletas a bordo de los trenes Metro Rail y Metrolink sin costo adicional.
Debido a que los trenes Metro Rail podrían estar saturados durante las horas pico entre semana, Metro no permite
transportar bicicletas en sus trenes de las 6:30 a.m. a las 8:30 a.m. y de las 4:30 p.m. a las 6:30 p.m., a
excepción de los trenes que circulen en dirección opuesta al flujo del tráfico regular de las horas pico de las líneas
Azul y Verde del Metro o en ambas direcciones de la línea Dorada del Metro. En los trenes subterráneos de la
Línea Roja del Metro, no se permiten las bicicletas en ninguna dirección durante las horas pico desde Union
Station a Wilshire/Vermont. No se imponen otras restricciones.

Metro se encuentra promoviendo el Décimo Evento Anual de Día de Ir Al Trabajo en Bicicleta ofreciendo una
bicicleta nueva y otros premios para aquellas personas que se registren en Metro.Net/biketowork antes de la
fecha y que se comprometan a viajar en bicicleta hasta el trabajo o la escuela.

Metro es uno de los patrocinadores del Día de Ir Al Trabajo en Bicicleta este 20 de Mayo en el sur de California,
pero el compromiso de la agencia de transporte para promover los viajes en bicicleta como una alternativa de
transporte es un esfuerzo de todo el año.

En los últimos nueves años Metro ha aportado un promedio de 83 millones de dólares para 109 proyectos
bicicletas en el condado de Los Angeles. Entre estos proyectos se incluyen las ciclopistas a lo largo del Río de Los
Angeles, en la ciudad de Whittier, Bellflower, el Valle de San Fernando, Santa Mónica, Long Beach y en otras
ciudades, así como puentes o pasos a desnivel para bicicletas, carriles de bicicletas en las calles y señalamientos.

Además, Metro ha invertido más de 10 millones de dólares en la Estación de Bicicletas de Long Beach, en
armarios para bicicletas y postes para encadenar bicicletas en las estaciones de Metro Rail y Metrolink, así como
otras instalaciones públicas con el propósito de alentar al público a viajen en bicicleta al trabajo y también en
educar a los niños a tener hábitos de seguridad al andar en bicicleta, y otros gastos adicionales.

Se estima que los ciclistas conforman un 2.4 por ciento de todos los viajes diarios dentro del condado de Los
Angeles. La meta principal de Metro para el año 2025 es duplicar a un 5 por ciento el número de viajes para
disminuir la congestión del tráfico que enfrentamos ante el crecimiento demográfico y el incremento de más
vehículos motorizados.

Para más información acerca del Día de Ir Al Trabajo en Bicicleta, y para los programas de ciclismo que patrocina
Metro, visite Metro.net o llame al (213) 922-2811.
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