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Viaje en Metro a la caminata Heart Walk Los Angeles 2004

Haz ejercicio y ayuda a recabar fondos para proyectos de investigacién de enfermedades cardiacas. Metro te
puede llevar a la caminata Heart Walk Los Angeles que organiza la American Heart Association del 11 al 18 de
Septiembre.

Mas de 15 mil personas se estima participaran en las cinco caminatas a través del Condado de Los Angeles
para recaudar recursos que seran destinados a programas educativos y de investigacién contra las
enfermedades del corazén y derrames cerebrales. Ademas de la carrera de 5 kildmetros, habra un Festival para
la Salud que incluye comida gratis, proyecciones, zona para los nifios y para las mascotas, musica y mucha
diversién.

e Sabado 11 de Septiembre 9 a.m.
Glendale Memorial Heart Center
Autobus Metro 94, 180, 181, 183, 603
Glendale Bee Line 1, 2

e Sabado, 11 de Septiembre 9 a.m.
Santa Clarita City Hall
Santa Clarita Transit Line 1, 2

e Miércoles, 15 de Septiembre 5 p.m.
Wells Fargo Museum, Downtown LA
Linea Roja del Metro, Pershing Square Station
Autobuses Metro: 76, 78, 79, 96, 484, 485, 487, 489, 490, 491
Foothill Transit 480, 482, 486, 488, 492, 494
DASH B

e Sabado 18 de Septiembre 9 a.m.
Mattel Headquarters, El Segundo
AutobUs Metro 124, 232
Sabado, 18 de Septiembre 9 a.m.
Veterans Administration Center Westwood
AutobUs Metro 124, 232

Para mas informacién sobre Heart Walk, llame al 213-291 7000 o visite www.heartwalkla.org. Para mas
informacidn sobre los autobuses y tren Metro visite www.metro.net, o llame al 1-800-C-O-M-M-U-T-E.
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